(oznaczenie pracodawcy) (miejscowo$é, data)

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE

(wstepne / okresowe / kontrolne®)

Przychodnia CITYMED
ul. Sobieskiego 18, 02-957 Warszawa , tel. 575-779-774, 22 690-06-51, e-mail: mp@citymed.waw.pl

Dzialajac na podstawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 1465), kieruj¢ na badania lekarskie:
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(miejscowos¢, ulica, nr domu, nr lokalu)

zatrudnionego/zatrudniona” lub podejmujacego/podejmujaca” prace na stanowisku lub stanowiskach pracy:

okreslenie stanowiska/stanowisk™ pracy™

Opis warunkow pracy uwzgledniajacy informacje o wystgpowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy, czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikow
ucigzliwych i innych wynikajacych ze sposobu wykonywania pracy, z podaniem wielko$ci narazenia oraz aktualnych wynikow badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia, wykonanych na tym stanowisku/stanowiskach — nalezy wpisaé nazwe czynnika/czynnikow i wielko$¢/wielkosci narazenia™™:

. Czynniki fizyczne:

Komputer O ilo$¢ godzin ..........oeevvvennnnn. praca glosem O . .vuvvvinvinire e e eeeeeeennennns
Hatas O ilo$¢ godzin pracy w hatasie .......................... 11 (574<) 1V (SR
Wibracja O miejscowa 0O ogblna POIMHATY ...ttt ittt et ettt et et et e e et et et et ettt e e et e e e e e e
Promieniowanie O jonizujace O nadfioletowe O laser O podczerwone O elektromagnetyczne
Mikroklimat O goracy O zimny

1. Pyly:

Przemystowe — O WyMIENIC JAKIC .. .. .ouuinitit ittt et
Organiczne O pochodzenia roslinnego O pochodzenia zwierzgcego

1. Czynniki chemiczne
lub toksyczne O wymieni¢ jakie

CZAS PLACY «vvnerraneninenenineneanannnns
V. Czynniki biologiczne:
o HBV o HCV a HIv O INNE WYMICNIC: +.vuvintintintitieetitireeieeeenananns

V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne:

Niekorzystne czynniki psychospoteczne: O stanowisko decyzyjne O monotonia pracy O narazenie zycia

Kierowanie: O samochodem (kategoria p.j.)......... O wozkiem widlowym O maszyng w ruchu

Praca zmianowa O nocna

Praca na wysokosci O do 3 metrow O powyzej 3 metrow

Dzwiganie ciezarow O ile kilograméw .................. O Whysitek fizyczny

Laczna liczba czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikéw uciazliwych i innych wynikajacych ze sposobu
wykonywania pracy wskazanych w skierowaniu: S

(podpis pracodawcy)

Objasnienia:

*) Niepotrzebne skresli¢. **)W przypadku osoby, ktorej nie nadano numeru PESEL - seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajacego tozsamosc¢, a w przypadku
osoby przyjmowanej do pracy - data urodzenia.

**¥)Opisac: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonywania. ****) Opis warunkow pracy uwzgledniajacy w szczegdlnosci przepisy:

1) wydane na podstawie:

a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym,

b) art. 2221 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych czynnikéw biologicznych,

c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia,

d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy,

e) art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. - Prawo atomowe (Dz.U. z 2021 r. poz.1941 oraz z 2022 r. poz. 974) dotyczace wskaznikow pozwalajacych na
wyznaczenie dawek promieniowania jonizujacego stosowanych przy ocenie narazenia na promieniowanie jonizujace;

2) zatacznika nr 1 do Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikdw,
zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych w Kodeksie pracy (Dz.U. z 2023 r.
poz. 607)

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwoch egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje osoba kierowana na badania.



